
Je bent van harte welkom op ons mini-symposium over psychosegevoeligheid 
 Wanneer: Dinsdag 23 oktober 2018, 13:00 - 16:30 uur 
 

Programma 
13:00 uur Inloop en registratie met koffie en thee 

13:15 – 13:25 Welkomstwoord door Carola van Alphen, voorzitter van Anoiksis 

13:25 – 13:45 Prof. Dr. Jim van Os, medisch manager divisie Hersenen, UMC Utrecht 
 Waarom is zingeving van belang? 

13:45 – 14:05 PsyMate onderzoek en de Experience Sampling Methode (ESM)  

14:05 – 14:25 Ton Verspoor, manager en één van de initiatiefnemers Recovery College Enik  

 Enik Recovery College: herstel door educatie, zelfhulp en trainingen 

14:25 – 14:45 Pauze, met informatiestands van verschillende organisaties en onderzoeksgroepen 

14:45 – 15:05 Matthijs Bossong, assistent professor UMC Utrecht 
 Visolie en cannabidiol: voedingssupplementen met antipsychotische 
 eigenschappen? 

15:05 – 15:20 Elisabeth Vonk, projectleider PsyNet 
 PsyNet. Zorg deel je samen. 

15:20 – 15:35 Irina Uitewaal-Poslawsky, beleidsmedewerker zorg UMC Utrecht 

 Het cVitals project: meer regie door gebruik van app. 

15:35 – 15:55 Evi Henderikx, ervaringsdeskundig medewerker RIBW Brabant 

 Intimiteit en psychose 

15:55 Afsluiting door Bram-Sieben Rosema, dagvoorzitter 

Tot 16:30 uur Mogelijkheid tot napraten in de foyer 

Locatie: UMC Utrecht Descartes vergadercentrum, Matthias van Geunsgebouw, Bolognalaan 2-48, 
Utrecht 

De toegang is gratis, maar je moet je wel vooraf aanmelden door een email te sturen naar Marleen 
Rademaker (M.C.Rademaker-6@umcutrecht.nl) 

Wat is belangrijk in jouw leven? 
Over zingeving, intimiteit en eigen regie 

Dit symposium is tot stand gekomen door samenwerking van het UMC Utrecht Hersencentrum, 

PsychoseNet en Anoiksis, de belangenvereniging voor en door mensen met psychosegevoeligheid. 
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